
 

 

 

                                                                                          

Учебный план на 2025-2026 учебный год 

№ 

п\

п 

Направления 

развития 

Группа 

компенсир

ующей  

направлен

ности  
Дети с ЗПР 

(5-6) 

№ 1 

Группа 

компенсир

ующей  

направлен

ности  
Дети с ЗПР 

(6-7) 

№ 2 

Группа 

компенсиру

ющей  

направленно

сти  
Дети с ЗПР 

 (4-5) 

№ 3 

Группа 

компенсирую

щей  

направленнос

ти 

ИН 
(4-7) 

№ 4 

1.1 Физическое  

развитие 

3 

(одно 

занятие на 

улице) 

3 

(одно 

занятие на 

улице) 

3 

(одно занятие 

на улице) 

3 

(одно занятие 

на улице) 

1.2 Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Музыка 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

 

 

 

2 

1 

0.5 

0.5 

 

 

 

2 

2 

0.5 

0.5 

 

 

 

2 

1 

0.5 

0.5 

 

 

 

2 

1 

0.5 

0.5 

1.3 Социально-

коммуникативное 

развитие: 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

2 

 

1.4 Речевое развитие: 

Коммуникация 

Основы грамотности 

 

2 

 

 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1.5 Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 

Познавательное 

развитие (констр-

ние) 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 

 

2 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

- 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

- 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

Максимальный объём 

времени на ОДД 

5 часов 

25 минут 

 

7 часов  

 

 3 часа 

40 минут  

  

4 часа 

20 минут 
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